


 

 

 

 

 



 گفت و گو کنید

پلیس معمولاً در خیابان هاي خلوت براي راهنمـایی راننـده هـا از    

سوت استفاده می کند اما در خیابان هاي شلوغ اسـتفاده از سـوت   

چـه  . براي هشدار دادن به راننده ها یا عابر پیاده، کمکی نمی کنـد 

 راه حلی را پیشنهاد می کنید؟  

 



 :کار در کلاس 

را بـا نـور انجـام    » پیام رمز را پیدا کـن « دانش آموزان تصمیم گرفتند بازي 
 .دهند

 مراحل بازي 

جدولی از تصاویر گوناگون درست می کنند و روي دیوار  1اعضاي گروه ) 1
است که نور یا صدا تولید مـی   هایی، این تصاویر مربوط به جسم چسبانندمی 

 .  کنند

 



 

 .یکی از تصاویر را به عنوان رمز انتخاب می کنند 1اعضاي گروه ) 2

، شکل               را می کشند و با قیچی، شکل کشـیده شـده   مقواییروي یک صفحه ي ) 3
 .را از مقوا جدا می کنند

یکی از اعضاي گروه شکل         را مقابل چراغ قوه ي  روشن قرار مـی دهـد و آن را   ) 4
با چرخاندن این شکل، جهت حرکـت  . می اندازد) یا روي دیوار( روي یک مقواي سفید 

 .مشخص می شود 2در خانه هاي جدول تصاویر، براي گروه 

 . آن را با صداي سوت تایید می کنند 1در صورت پیدا شدن شکل رمز، گروه ) 5

 

همچنین می توانید از تصاویر  . براي انجام این فعالیت، نور فضاي کلاس را کاهش می دهید

مربع استفاده کنید یا روش اجراي بازي را تغییر دهید  –مثلث  –دیگري مثل دایره   



 : فعالیت 

به کمک دوستان خود تصادیر جـدول صـفحه ي قبـل را در دو دسـته     

 .  قرار دهید و هر دسته را نام گذاري کنید

 



اجسامی مثل چراغ قوه و خورشید و هر جسـمی  

 .  که از خودش نور بدهد، چشمه نور است

 چه اجسام دیگري از خودشان نور دارند؟

 .بیشتر چیزهایی که می بینیم، چشمه نور نیستند

یعنی از خود نور ندارند و بـراي دیـدن آن هـا    

 .نور لازم است

 



 مشاهده کنید

در یک روز آفتابی اجسامی که در اختیار دارید، به حیـاط مدرسـه ببریـد و    

 .  آن ها را مقابل نور خورشید قرار دهید و سایه هاي مختلف درست کنید

 گفت و گو کنید

 چرا سایه تشکیل می شود؟

 آیا سایه ي تمام اجسامی که در مقابل نور گرفتید، مثل هم تیره است؟

 .آیا با شیشه هم می توانید سایه درست کنید؟ امتحان کنید

 .نتیجه ي فعالیت گروه خود را بنویسید و به کلاس گزارش دهید

 





 .سایه دوست خود را روي مقوا بیاندازید و آن را بکشید

 ایستگاه فکر

 آیا در روز آفتابی می توانید سایه ي خودتان را از بین ببرید؟ چگونه؟

 هشدار  

نگاه کردن به خورشید به طور مستقیم باعث آسیب دیدن چشم هاي شما می 

 .  شود

 

 



 :نکته ي تاریخی 

در زمان هاي گذشته با استفاده از سایه، ساعت آفتابی درست می کردنـد و  

 .  زمان را از روي آن تعیین می کردند

 

)ساعت آفتابی حرم عبدالعظیم ( شهر ري  –استان تهران    



 ساعت آفتابی بسازید
 – خمیربـازي  –مداد یا چـوب باریـک   : وسایل لازم 

 مقوا
(



 شگفتی هاي آفرینش

حشره ي شب تاب در تاریکی شب مقداري نور زرد یا نـارنجی از خـود   

 .  تولید می کند

 



 علم و فناوري 

امروزه از صدا و نور براي برقراري ارتباط با یکدیگر و کسب اطلاعات 

 .  استفاده هاي فراوانی می شود

 



 جمع اوري اطلاعات  

از بزرگ ترها بپرسید هر یک از چراغ هاي خودرو چـه اسـتفاده هـایی    

 دارد؟ کدام یک از چراغ ها به راننده هاي دیگر  پیامی را می رسانند؟ 
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